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NETTOYAGE ET HYGIÈNE DES SANITAIRES 
ET ESPACES COMMUNS 

- PRÉSENTIEL -

• Connaître les règles d’hygiène et de propreté.
• Maîtriser les techniques de nettoyage professionnel.
• Identifier les produits d’entretien et leur usage.
• Appliquer les protocoles sanitaires pour les zones sensibles.
• Garantir la sécurité des usagers et du personnel.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

.

Agents d’entretien, agents polyvalents, personnel de camping, hôtellerie de plein air, 
centres de loisirs ou structures collectives.

PUBLIC CIBLÉ  

Aucun prérequis exigé.
PRÉREQUIS

7 heures (1 jour)

DURÉE 

À définir

HORAIRES DES SESSIONS

Sur le lieu de travail 
ou dans un centre de 

formation dédié.

LIEU DE FORMATION  

À partir de 1200 € /jour

PRIX (HT)
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CONTENU DU PROGRAMME

MODULE 1 : FONDAMENTAUX DE L’HYGIÈNE (2H)

MODULE 2 : TECHNIQUES DE NETTOYAGE PROFESSIONNEL (2H)

MODULE 3 : APPLICATION DES PROTOCOLES SANITAIRES (2H)

MODULE 4 : MISES EN SITUATION (1H)

• Risques sanitaires dans les espaces communs.
• Zones à risque : sanitaires, douches, vestiaires, zones de passage.
• Notions de propreté et de salubrité.

• Matériels et produits utilisés.
• Différents types de sols et surfaces.
• Organisation du travail et plans de nettoyage.
• Procédures de désinfection et règles d’application.

• Lecture de fiches techniques et pictogrammes.
• Utilisation sécurisée des produits chimiques.
• Hygiène personnelle et port des EPI.
• Réduction des risques de contamination croissée.

• Cas pratiques sur site ou en salle.
• Analyse d’erreurs courantes.
• Construction d’une grille de contrôle qualité.

• Supports visuels, tableaux d’affichage.
• Produits et matériels d’entretien.
• Mises en situation et démonstrations.
• Livret stagiaire et fiche protocole type.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
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• Attestation de participation délivrée à la fin de la formation. 
• Questionnaire de satisfaction remis en fin de session.

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE L’APPRÉCIATION DES PARTICIPANTS 

NOTE : Si vous, ou l’un(e) de vos salarié(e)s, est une personne en situation de handicap, merci de 
contacter notre référent handicap, Mr Rudy Cohen à l’adresse mail : referenthandicap@kalyane.com

-> Ce programme de formation est volontairement généraliste. Un audit sera effectué 
par le formateur afin de fixer les dates et horaires de la formation et de construire un 
programme «sur mesure» adapté à vos besoins spécifiques. 
Ce plan de cours «sur mesure» permettra également d’établir la liste des éventuels achats 
à effectuer et du matériel qui sera nécessaire au bon déroulement de la formation.

• Présentiel.

MODALITÉ DE FORMATION 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES CONNAISSANCES

• Observation des pratiques lors des exercices.
• QCM avant et après la formation pour évaluer la progression.


